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Berufsvorbereitende
Bildungsmaf3nahme
(BvB Reha)

Erarbeiten Sie sich lhre berufliche
Perspektive.




Machen Sie sich fit
fur eine Ausbildung.

Aufgrund einer psychischen Erkrankung haben Sie noch

keine Berufsausbildung und bendtigen vor Ihrem Einstieg

ins Arbeitsleben Orientierungshilfe? In der Berufsvorbe-

reitenden BildungsmaBnahme erarbeiten wir gemeinsam

Ihre personlichen und beruflichen Ziele. Sie probieren

sich aus, festigen Schulwissen und lernen fachliche Grund-

lagen Ihrer kiinftigen Berufsausbildung kennen.

Diese Ziele méchten
Sie erreichen:

Sie sind fiir einen konkreten
Beruf motiviert.

Sie haben schulisches Wissen
aufgefrischt und die Ausbildungs-
reife erreicht.

Ihre psychische und korperliche
Belastbarkeit hat sich verbessert
und Sie fiihlen sich fit fir eine
Ausbildung.

Sie starten in eine Berufsaus-
bildung.

Dauer: 12 Monate

Notizen:

Fotonachweis:
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Das erwartet Sie wéhrend
lhrer Zeit bei uns:

Sie trainieren fachliche Fertig-
keiten und lernen die beruflichen
und sozialen Anforderungen
lhres Wunschberufes kennen.

Sie erhalten vorbereitenden
Unterricht an einer Berufsschule.

Sie nehmen an Gruppenange-
boten zur Stressbewdltigung und
Forderung der Gesundheit teil.

Sie absolvieren Orientierungs-
praktika und individuelles
Bewerbungstraining.

Weitere Infos:

www.srh-btz.de




